*Minimoi mahdolisuuksien mukaan haind aanet radio, tv, musiikla, haing
*Rauhofa tlanne, sano &neen: Sano ota rauhalisest, ei ole kiiretta ...
*Keskity kuuntelemaan, kohdista katseesi kasvoihin

+Ali ohita! Puhu puhevammaiselle, eika hanen seurassa olevalle henkilole

*Pyyda sano uudelleen, jos joku jai epasebvaksi

«Tarkenna, toista vaikeita sanoja

+Al ole ymmirtavinaan, vaikket ymmartanyt.

+Ali keksi itse omia vastauksia

*Kysy kysymyksid mihin voi vastata kyld @i ei

+Jos tuntuu ettei millaan saa selvdd sanoista: Kysy ja tarjoa
kijotusmahdollisuutta, kyn ja paper, pueiin, tablett

*Seuraa samanaikaisesti mita henkild
kirjoittaa/ viestii esim. tablettiin.

Poring- né/ tyma ’

on

O SAMAT HynBysy




Ryhymin sainnoét

Vaitiolovelvollisuus
Asiat, joista keskustellaan ryhmissi jii ryhméin.
Toisten asioita e1 puhuta ryhmin ulkopuolella.

Puhutaan yksi kerrallaan

Keskitytiian kuuntelemaan miti toinen sanoo, ei puhuta paille.

Annetaan kaikille puheenvuoro

Ei olla itse koko ajan dinessi, et toisetkin saa sanoa mielipiteensi
Kunnioitetaan toisia

Jokaisella saa olla oma mielipide asioista

Tervetuloa Pormna-ryhymain !

Porina-ryhymi on vertaistuki ryhmi puhevammaisille, joilla on
kommunikoinnissa vaikeuksia. Puhe on episelvii tai kiytossia on puhetta
korvaavaa kommunikointia. Tule mukaan kerran tai useammin. Yleisavustaja
on paikalla kaikkien apuna, voit tulla yksin tai avustajan/tulkin/ystivin kanssa

Ryhmi kokoontui ensimmaisen kerran syksylli 2018, jolloin vain ohjaajat ja
puheterapeutti olivat paikalla. (Liisa, Lasse ja Raila). Kiaytimme ajan
ohjelman suunniteluun ja mietimme ryhmin markkinomtia. Pikkuhiljaa
saimme osallistujia ryhméin.

Ryhmi sai nimen keviilla 2019 Porina-ryhymaii ja uuden vertaisohjaajan
Sallan. Ryhmiissi on keskusteltu mm Tulkkipalvelusta,
kommunikointivilineiti, puhevammaisen ohittamisesta ja pillien
kayttokokemuksista.

Suomessa on noin 65 000 puhevammaista thmisti, joilla on haastetta tulla
puheen avulla oikein ymmirretyksi. Puhe voi puuttua kokonaan tai se voi olla
epaselvai. Osalla vor olla myo6s vaikeuksia ymmiirtia puhetta.

Vertaisohjaajat:

Liisa Mertala

mertala9@hotmail.com

Salla Saukkoriipi

saltsumaria@hotmail.com
SAMAT- Toimisto/Ulla p. 040 940 1968

Loydit meidit Facebookista ja instagramista ryhmin nimelli
Puhevammaisten_arkea



